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1. Centrum v roce 2023

Tento rok byl prevdzné ve znameni
mezindrodni spoluprace a rozvoje
naseho Vzdélavaciho institutu
(VZIN). Mezindrodni partnerstvi se
pro nas postupné stalo standardem
a témér zadny nas projekt uz se
neobejde bez zahrani¢nich expertd
nebo partnerl. K  navazovani
zahrani¢nich kontaktd ndm pomaha
nase aktivni v¢lenéni do platformy
CARe Network. ZlepSujeme péci
o dusevni zdravi v SirSim evropském
prostoru, do kterého pocitdme
i Ukrajinu, Moldavsko a Gruzii.

Rok 2023 pro nas podstatnym
zplsobem zacal uz na konci roku
2022. Podali jsme dva vétsi tfileté
projekty do wvyzvy na zavadéni
novych feSeni v ramci Opera¢niho
programu Zaméstnanost+. Jednalo
se o projekty Flexibilni Skola zotaveni
a IPS (Individual placement and
support). Oba projekty jsme nakonec
v naro¢né konkurenci ziskali a zacali
realizovat v lété 2023. Dokoncovali
jsme nékolik projektd financovanych
z programu ERASMUS+ Jednalo
se o projekt Navrat do komunity
realizovany spolu s  partnery
z Estonska a Chorvatska, vjehoz rdmci
vznikl kurz zaméreny na podporu
zotaveni béhem hospitalizace;
projekty Otevreni komunitdm
vedeny madarskou Asociaci pro
komunitni rozvoj a Podpora peer
lektord realizovany VSPJ  Jihlava.

Tyto projekty meély rozvojovy charakter
a do vSech byli zapojeni peer lektofi.

Specificky byl projekt Lidska prava, ve
kterém jsme spolupracovali se Sesti
akutnimi psychiatrickymi oddélenimi.
Podafrilo se vytvofit dva vzdélavaci
programy: Deeskalace a Safewards
(mezindrodné uznavanad intervence,
kterd cili na zlepseni podminek na
akutnich psychiatrickych oddélenich),
o kterych véfime, Ze se stanou u¢innym
nastrojem dalsich zmén.

Zahdjili jsme realizaci mezinarodniho
projektu Let's Talk about Children,
zavadeéjiciho stejnojmennou intervenci,
kterou vyvinula vzdéland a laskava
profesorka Tytti Solantaus z Finska.

Dalsim rokem béZzel nas projekt ve
spolupraci s Charitou CR v Moldavsku,
kde probiha vicelety supervizni vycvik,
trénink a zapojovani peer konzultantd,
rozvoj sluzeb chranéného bydleni
a inovace na univerzité ULIM v KiSinévé,
kde pomahame zavést roli peer lektorl
do vyuky.

Unikdtni a uspésny byl trénink peer
konzultantd v Gruzii, podpofeny UNDP.
Zde jsme si vyzkousSeli spolupraci
s malou mistni neziskovkou, a potkali
jsme lidi, pro které je usili o kultivaci
péce o dusevni zdravi stejné pfirozené
jako pro nas.



iniciativ. v Gruzii se nam
podafrilo navazat i kontakty
s profesiondly na Ukrajing, kam
budeme dalsmérovat své usiliv pfistim
roce. Nejvétsi konflikt v Evropé od
konce druhé svétové valky se nas tyka,
at chceme, nebo ne. NasSe zkuSenosti
zde, muyslim,  mohou pomoci
s transformaci systému, az do nedavna
zalozeného na postsovétském
systému psychiatrickych |é¢eben.

Kromé

Strategicky jsme se nejvice vénovali
novému  nastaveni  Vzdélavaciho
institutu. Promysleli jsme roli garantd,
ktefi zodpovidaji za kvalitu a rozvoj
novych kurzl. Zavedli jsme také
lektorskd sympozia, jejichz poslanim
je  umoznit vzajemné setkdvani
lektord a jejich profesionadlni rudst.
Podle moznosti se také vénujeme
mimoprojektovym aktivitam. Nékolik
let jsme Uspésné facilitovali setkavani
IPS Platformy, pro kterou jsme rovnéz
zarizovali sbér a vyhodnocovani dat

O Uspésnosti zaméstnavani. Tuto
aktivitu jsme nyni pfedali samotnym
pracovnikim IPS pod zastitou
Asociace komunitnich sluzeb.
Podpofili jsme také supervizi peer
rodinnych pfislusnikd, coz pfispélo
k udrzeni jejich cerstvé zavedené
role v nékolika psychiatrickych
nemocnicich a propojeni peer
rodinnych pracovnikl v komunitnich
sluzbadch i nemocnicich napfi¢
Ceskou republikou.

Bylo pro mé cti a radosti potkavat
se s nasim tymem, s konzultanty

a mnoha dalSimi, ktefi nam
pomahaji ménit péci o dusevni
zdravi k lepSimu.
|
V cervnu 2024

Pavel Riéan,

feditel Centra pro rozvoj péce o dusevni zdravi
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2. Vzdelavaci institut

V roce 2023 jsme stejné jako loni realizovali celkem 44
vzdélavacich kurzd, které Uspésné absolvovalo 487 ucastnikd.
Prevahu mély opét kurzy poradané na kli¢ pro organizace
poskytujici sluzby péce o dusevni zdravi.

Nejcastéji  nabizenym  kurzem
byl Model CARe. Tii jeho béhy
pokracovaly z predchoziho roku,
nové bylo zahajeno dalsich 9 béhu,
Z nichz 6 pokracuje do roku 2024.
Kurz si objednavaly predevsim
organizace na kli¢ (Fokus
Karlovarsky kraj, Ledovec, Armada
spasy, Péce o dusevni zdravi, Riaps
Trutnov, Jinak, CDZ a Horizont
Kromeéfriz), ale otevreli jsme i dva
kurzy pro individualni zajemce.
Jedna se vétSinou o nové pracovniky
z organizaci, které uz s modelem
CARe pracuji a vetSina jejich
zaméstnancl uz kurz absolvovala
drive, ale také o zastupce mensich
organizaci, které zatim o této
metodé uvazuji, ale z jakéhokoli
dlvodu si zatim nemohou dovolit
kurz na kli¢. Pétidenni Zakladni
kurz pro peer konzultanty
probéhl celkem 9x, z toho dvakrat
na kli¢ pro organizace (Dobré misto

a slovenskou Ligu za duSevné
zdravie). Celkem mame za tento
rok 114 Uspésnych absolventU, a to
i presto, ze jsme omezili kapacitu
skupiny na maximalni pocet
13 Ucastnikd. Jiz podruhé jsme
v tomto roce mohli nabidnout
Zakladni trénink v metodé Yucel
ve spolupraci s nizozemskou
lektorkou Marlie van de Berg. Tato
metoda si v CR ziskava stale vice
pfiznived.

Na jafe 2023 jsme také usporadali
historicky prvni akci nazvanou
Sympozium lektord. Ti, kdo
pfisli, méli moznost seznamit se
s ostatnimi kolegy napfi¢ viemi
kurzy, s nimiz se pfi vyuce bézné
nesetkavaji, vzajemné se inspirovat
svymi  zkuSenostmi a poznat
i  nékteré netradi¢ni vyukové
techniky ¢&i dovednosti. Akce se
i podle hodnoceni pfitomnych



vydafila a pro velky uspéch jsme ji
na podzim zopakovali znovu.

Do nabidky jsme zaradili nékolik
nové vytvorenych kurzl, z nichz
nékteré vznikly v rdmci nasi Skoly
zotaveni, jiné vytvorili nasi lektofi
pfimo pro VZIN. Jedna se prevazné
o Uvodni i rozSifujici kurzy urcené
peer konzultantim (Jak rozumét
profesi peer konzultanta z hlediska
hodnot a dovednosti: tipy pro
praxi, Vedeni skupin pro pokrocilé
peer konzultanty, kurz lektorskych
dovednosti Jak vytvofrit a vést
kurzy zaméfené na zotaveni)
ale nejen jim: Zaklady véasné

Kou¢ pro praxi orientovanou na
zotaveni. Pro pobytova zafizeni
socialnich i zdravotnich sluzeb jsme
akreditovali také kurz Safewards
- jak predchazet konfliktim
v péc¢i o klienty s dusevnim
onemocnénim, ktery vznikl v ramci
projektu Vzdélavanim ke zlepseni
situace na poli lidskych prav.

| v roce 2023 Centrum uUzce
spolupracovalo s organizaci CARe
Network. V Ledcich u Plzné probéhl
3. roc¢nik Letni Skoly CARe a v Jihlavé
setkani Platformy CARe CR v rdmci
konference Peer lektofi ve vyuce na
VSPJ, s Geasti zahraniénich hostd.

intervence a véasné detekce M
v pocatcich zavazného dusevniho S
onemochéni nebo rozsahlejsi kurz :
>
<
(a4
(ol
N
KURZY 2023 POCET KURZU POCET VYUKOVYCH DNi Z
QO
(o)
Oteviené kurzy 17 62,5 g
>
Kurzy na kli¢ 27 60

CELKEM 44 122,5
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Skola
zotaveni

Innovation
and
development
of courses
focused

on mental
health
(“Podpora
peer lektora
Jihlava“)

Open to your
communities
- Impacts of
developing
community-
based
approach

in the field
of public
services
(“Otevieni
komunitam®)

3. NasSe projekty

Petra
" " Kubinova
S§kola zotaveni

Podpora pfi profesni Vlasta Vysoka skola 1.10.2021 -
pfipravé 6 peer lektora Reznikova polytechnicka 31.10.2023
pro vyuku na Vysoké skole Jihlava
polytechnickeé Jihlava Pavel Ri¢an
- pilotni vyuka nasimi Bergen Recovery
.senior* peer lektorkami Marit Borg Skole (NOR)
s naslednou reflexi, kurz
lektorskych dovednosti pro Bengt Eirik Faculty of
peer lektory, podpora pfi Karlsson Health and
tvorbé kurzd. Social Sciences,

University of
Zavérecna konference South-Eastern

Norway
Vytvafeni konceptu sluzeb Juraj Hungarian 1.11.2021
zalozenych na koprodukci Marendiak Association of -1.11.2023
ve vSech partnerskych Community

zemich. Inovace konceptu
Skoly zotaveni na Flexibilni
$kolu zotaveni, podani
Zadosti o dotaci.

2 dvoudenni setkani
Platformy fanouskut skol
zotaveni v Praze

a na Konferenci socialni
psychiatrie

Vytvofeni a oduceni kurzu
Mozaika viednich dni
-kazdy kaminek ma své
misto.

Vytvofeni a oduceni
kurzu Odolnost a/ve
zotaveni na Konferenci
socialni psychiatrie -
prekonferenéni workshop

Zdenék Cisaf

Development,
Budapest (HU)

Stowarzyszenie
Centrum
Wspierania
Aktywnosci
Lokalnej CAL,
Varsava (POL)




Flexibilni
sSkola
zotaveni
(,FRC*)

Vzdélavanim
ke zlepseni
situace na
poli lidskych
prav (,Lidska
prava“)

Rozvoj Skoly zotaveni
- rozsifeni tymu a jeho
vzdélavani, aktualizace
portfolia kurzd,
vytvoreni novych

Lenka
Brezinova

Jana
Pluhaftikova

Pomajzlova

Juraj
Marendiak

Zdenék Cisaf

NASE PROJEKTY

BONA, o.pss.

Green Doors, z.U.

Sympathea, o.p.s.

1.8.2023 -
31.10.2025

16 €lenl
interniho
tymu
6 zapojenych Lenka University of 1.1.2022 -
psychiatrickych Bfezinova South-Eastern 30.4.2024
lGzkovych zafizeni v R Norway
Marek
Tvorba a pilotni ovéreni Prochazka Psychiatricka
kurzu Model Safewards nemocnice Horni
- ziskani akreditace Tomas Petr Berkovice
MPSV
Pavel Ri¢an Ustfedni vojenska

Tvorba a pilotni

ovéreni kurzu Verbalni
deeskalace agitovaného
pacienta

Navazani spoluprace se
Simulaénim centrem
PN Bohnice

Pravidelny monitoring
implementace zmén
na do projektu
zapojenych oddélenich
formou: setkani
expertni skupiny,

sbéru dat evidence
uziti omezovacich
prostiedk,
monitorovacich navstév

nemocnice Praha

Psychiatricka
nemocnice
Jihlava

Fakultni
nemocnice Plzen

Psychiatricka
nemocnice
Bohnice

Fakultni
nemocnice
Ostrava
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NASE PROJEKTY

Vzdélavani a
zplnomocnéni
pro prechod
do komunity
(Education and
empowerment
for transition
to community)
(-,Navrat do
komunity*)

Podpora lidi s dusevnim
onemocnénim pfi
navratu z hospitalizace
zpét do komunity:

Tvorba vzdélavaciho
modulu zaméfeného
na podporu zotaveni

Pilotni vyuka v
Psychiatrické nemocnici
Kosmonosy, hemochici /
pobytovém zafizeni

v Chorvatsku a Estonsku
(celkem pfiblizné 62
podpofenych klientd)

Upravy vzdélavaciho
modulu na zakladé
ziskanych zkusenosti,
vystupy: video, manual
pro lektory, pracovni
sesit pro uéastniky,
evaluaéni zprava

Barbora
Hola

Jana
Pluhaftikova

Pomajzlova
Vaclav Jilek

Magda
Dosbabova

Tibor
Sedlicky

Well-Being and
Recovery College,
Estonsko

Sdruzeni pro
psychosocialni
podporu Susret,
Chorvatsko

Psychiatricka
nemocnice
Kosmonosy

Social care home - AS
Hoolekandeteenused,
Voisiku Home

Psychiatricka klinika
Sv. Ilvana v Zahiebu

1.4.2022 -
30.6.2023




NASE PROJEKTY

Posilovanim Vycvik v rozvojové supervizi Martina Ministerstvo 1.5.2022 -
a akreditovany Evropskou Kratochvilova prace a socialni 31.12.2024
ka paC|t pro asociaci pro supervizi ochrany,
trvalé zmény (EASC) pro 12 moldavskych Jan Pfeiffer Moldavsko
A odbornikd, ktefi budou
syst.efmy o zavadét supervizi do Pavel Ri¢an Ministerstvo
socialni péce socialnich sluzeb zdravotnictvi,
v Moldavsku v Moldavsku Petr Vitek Moldavsko
(»Moldavsko Vyskoleni 8 osob se Jifi Stefl Charita Ceska
|V“) zkusSenosti s dusevnim republika
onemocnénim na pozici Martin Halif Trimbos
peer specialisty a jejich Moldova
zaméstnani v centrech Zdenék Cisaf
dusevniho zdravi Mezinarodni
svobodna
Kurz lektorskych dovednosti univerzita,
pro 6 peer pracovnikd, ktefi Moldavsko
budou spolu s odborniky
vyucovat na univerzité novy Centra
predmét zaméreny na dusevniho
dusevni zdravi zdravi,
Moldavsko
Vytvoreni 2 chranénych
bydleni pro lidi

s dusevnim onemocnénim
Zijici v Ustavech. Bude

zde poskytovana péce
orientovana na zotaveni

a zac¢lenéni do spoleénosti.

Provedeni auditu kvality

v 15 existujicich chranénych
bydlenich pro lidi

s mentalnim postizenim

a cilena podpora téchto
zafizeni v kvalitni péci.

Vytvofeni tranzitnich

pland pro 29 existujicich
chranénych bydleni za
ucelem jejich osamostatnéni
od ustavl socialni péée.
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NASE PROJEKTY

Pod pora peer Kurikulum kurzu Markéta Union “Partnership for 10.2022 -
> on pro peer pracovniky Hulmakova Equal Rights” (PER) 09.2023
prace v Gruzii upravené na gruzinské
- prvni krok podminky Pavel Ri¢an
(,,Poc!pora Nejméné 8 Zuzana
peeru vyskolenych peer Foitova
v Gruzii“) pracovniki
Zdenék
Standard peer prace Cisaf
- ukotveni role peer
pracovnika Jifi Stefl
3 minikonference Magdaléna
- pfedstaveni role Stochlova
peer pracovnika
gruzinskym Petr Vitek
odbornikiim v pégi
o dusevni zdravi
Let’s Talk Setkani partnerQ Barbora Univerzita v Turku, Finsko 1.2.2023 -
projektu v Helsinkach Hola Mental Health Europe, 31.1.2026
about Brusel
Children 7 partnerskych Michael
v Evropé organizaci ¢i instituci Kostka Partnefi projektu:
v Ceské republice 8 organizaci ¢i instituci
(nLT “) Pavel Ri¢an ze 7 evropskych zemi
Uvodni konference (Estonsko, Finsko, Italie,
Praze Polsko, Portugalsko,
Rumunsko, Recko)
20 ucastnikd tréninku
VvV metodé LTC pro FOKUS Karlovarsky kraj z.u.
pracovniky v oblasti
péce o dusevni zdravi Fokus Mlada Boleslav z.s.
Pracovni sesity pro Ledovec, zs.
praci s rodinami
metodou LTC (verze Péce o dusevni zdravi, z.s.
pro rodinu a pro
pracovnika a dle Prah jizni Morava, z.u.
vékovych kategorii
déti) Psychiatrickd nemocnice
v Opavé
Nakel s.r.o.




NASE PROJEKTY

| lidé Zavedeni role IPS Markéta BONA, o.ps. 1.8.2023 -
-~ > koucu v 9 zapojenych Hulmakova 31.7.2026
s dusevnim organizacich Fokus Mlada
onemochénim Pavel Ri¢an Boleslav z.s.
' Metodicka
mohoy rf“t > . podpora sluzby Jan Stuchlik Ledovec, zs.
normalni praci IPS v 9 zapojenych
(.,IPS“) organizacich Petr Spacek FOKUS Tabor, z. s.
Podpofeni IPS Cris Lomikédmen, z.u.
pracovnici 9 zapojenych Bergmans
organizaci v praci se Narug, zs.
zaméstnavateli
Péce o dusevni
Odborné texty: zdravi - Vymeénik, z.s.
Studie o IPS pfistupu
Podklady pro CEDR Pardubice o.ps.
doporuceny postup
MPSV Fokus Praha, z.u.
Dokument Funkéni
model IPS pro Ceskou M
republiku 8
N
T L . ) <
Mental Health Modularni vzdélavaci Jana Realizator projektu: 1.11.2023 >
programy Pluhafikova Stichting 31.10.2026 sy
Care Recovery Pomajzlova Hogeschool Utrecht o
Education Sit spolupracujicich 5 a
“ organizaci Pavel Ric¢an Partnefi:
("CARe ) o Centrum pro rozvoj .E
Projekt posiluje Publikace a nastroje Markéta péce o dusevni Z
spolupraci mezi pro prabézné odborné Hulmakova zdravi, zs. >8
. . . vzdélavani
unl\{el:zua’ml: Martin Halif Stichting The CARe [a'd
vzdélavacimi Network >
organizacemi Zdené&k CisaF >
A (o] Tartu Ulikool
a socialnimi Lucie Christelijke
sluzbami v Hovorkova
Hogeschool

Evropé v oblasti
péce o dusevni
zdravi metodou Estonian

Windesheim

Psychosocial
Rehabilitation
Association

CARe
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Uvodni setkani partnerti
projektu Let’s Talk about
Children

Helsinky, Finsko

Skoleni moldavskych peer
specialistt, druha &ast skoleni
za Ucasti ¢eskych Skolitel
Zdenka Cisafe a Martina Halire

Setkani Platformy fanouskd
§kol zotaveni (CR, SK)
Vytvoreni a oduceni kurzu
Mozaika vSednich dni, kazdy
kaminek ma své misto

Sympozium lektora,
Prostor 39

Setkani Platformy CARe CR
v rdAmci konference Peer lektofi
ve vyuce, VSPJ Jihlava

Konference: Co trapi nase
rodic¢e? Jak pomohu svému
ditéti? Let’s Talk about
Children

Ustiedni Méstska knihovna
v Praze

Konference Navrat do
budoucnosti
Zahreb a ONLINE

. Odborné akce,
ast na konferencich

Prezentace Centra pro rozvoj péce
o dusevni zdravi a setkani se zastupci
evropskych partnerl projektu

CRPDZ, Praha

CRPDZ, Praha
Misna Kavka, Praha

Host: Marlie van de Berg

Hosté: Dirk den Hollander a Luciano
Mafficioli del Castelletto

Predstaveni metody Let’s Talk

about Children samotnou autorkou

a prispévky ¢eskych odbornikd se
zkuSenosti z prace s rodinami a détmi
v oblasti péce o dusevni zdravi

Hosté: Prof. Tytti Solantaus, Miia
Aanismaa, Mgr. Jan Kulhanek, MUDr.
Jan Lorenc, Lucie Smutna Skrabakova

Prezentace kurzu na podporu zotaveni
Vv nemochnici ¢i pobytovém zafizeni

a zkusenosti partnerti projektu (Ceska
republika, Chorvatsko a Estonsko)

s jeho pilotni vyukou

Hosté: Tatjana Katki¢ Stanié,
ministryné prace, diichodového
zabezpeceni, rodiny a socialni politiky
v Chorvatsku



3. ro¢nik Letni Skoly
CARe; Ledce u Plzné

Setkani Platformy
fanousku skol zotaveni
(€R, SK)

Usti nad Labem

XXXVII. Konference
socialni psychiatrie, Usti
nad Labem

1st Mental Health Forum
in Kyiv

Skoleni moldavskych
peer lektort, za Ucéasti
ceskych lektor( Petry
Kubinové, Pavla Ri¢ana,
Zderika Cisafe a Magdy
Dosbabové

Uvodni setkani
zapojenych organizaci
v projektu I lidé

s dusevnim
onemochénim mohou
mit normalni praci

Sympozium lektoru,
CRPDZ Praha

Prezentace Centra pro rozvoj péce o dusevni
zdravi a setkani se zastupci evropskych
partnerd projektu

Vytvoreni kurzu Odolnost a/ve zotaveni,
vyuka v rdmci prekonferenéniho workshopu
Konference socialni psychiatrie

Prispévky a workshopy:

Predkonferenéni workshop Skoly zotaveni
CRPDZ - Odolnost a/v zotaveni

Dosbabova M., Jilek V., Pluhafikova
Pomajzlova J., Sedlicky T.: Odvezli mé

na psychinu! A tim to nekonéi - mozna
zotaveni pravé zacalo

Prochazka M., Kfizek J., Havif D.: Deeskalace
konfliktu s pacientem/klientem jako
prevence traumatu z pouziti omezeni
Dosbabova M., Jilek V., Pluhatikova
Pomajzlova J., Sedlicky T.: Zotaveni

Vv hemochici? To bych chtél/a vidét!
Stuchlik J., Ri¢an P.: Audity kvality CDZ
Cisaf Z., Kubinova P., Marendiak J.: Skola
zotaveni: pohled do zakulisi

POSTERY:

Kostka M., Hol3, B.: Internetova poradna
www.Stopstigma.cz

Prochazka M., Petr T, Bfezinova L.: Prevence
vzniku konfliktli pomoci zavedeni intervenci
modelu Safewards a deeskalace konflikti

Ucast na konferenci v Kyjevé

Praha, Moldavsko - KiSinév

Predstaveni vyvoje IPS v CR a v Evropé.
Diskuze: PfileZitosti a bariéry v rozvoji IPS v CR
Audity vérnosti IPS

Host: Cris Bergmans

Pravodci setkanim: Jana Pluhafikova
Pomaijzlova, Martin Halif a Juraj Marendiak
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5. Publikace, ¢clanky
a webové stranky

Organisational and student characteristics, fidelity, funding models, and
unit costs of recovery colleges in 28 countries: a cross-sectional survey.
The Lancet psychiatry, 2023. _https://doi.org/10.1016/S2215-0366(23)00229-8

Kolektiv autord: Navrat z nemocnice. Jak mohu sam sebe podpofit.
Soubor materialQ ke vzdélavacimu programu zamérenému na posileni
klicovych kompetenci lidi s dusevnim onemocnénim pred propusténim
z psychiatrického oddéleni/nemocnice nebo zafizeni dlouhodobé péce
s cilem podpofit jejich zotaveni. 2023.

Osobni zkusenost jako most k porozumeéni:
https://www.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke stazeni/Centrum/Resilience-and-me.pdf

Odolnost pro mé znamena:
https./Mmww.cmhcd.cz/CMHCD/media/Media/Ke stazeni/Centrum/CMHCD_HANDOUT _final.pdf

\Vile[=F:}

Navrat do budoucnosti: kratké video

o vzdélavacim programu na podporu lidi
se zkusSenosti s dusevnim onemocnénim
pfi navratu do komunity. 2023.
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Co trapi nase rodice? Jak pomohu svému ditéti? Let’s Talk about Children.
Videozdznam z konference. Pfednasejici: Tytti Solantaus, Miia Adnismaa,

Mgr. Jan Kulhdnek, MUDr. Jan Lorenc, Lucie Smutna Skrabakova. Moderuje
Mgr. Martin Sedlacek. 1. 6. 2023.

https://www.youtube.com/watch?v=Yd8NIjGEcSg




Postery:

Kostka M., Hola B.:
Internetova poradna

www.Stopstigma.cz
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Prochazka M., Petr T, Bfezinova
L.: Prevence vzniku konfliktt
pomoci zavedeni intervenci
modelu Safewards

a deeskalace konfliktd
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. Finance

o

Centrum hospodafilo v roce 2023 se zdpornou bilanci 584 537 KE. 65 % prijmu
tvorily granty a dotace z rozli¢nych ¢eskych i zahrani¢nich zdrojd. Zbylé pfijmy
zajiStovaly trzby ze vzdélavacich aktivit, zakazek a také prijaté dary.

Prehled hospodareni
vV roce 20253

Spotiebované nakupy 317 765 K¢
Odborné sluzby 2 961 457 K¢
Ostatni sluzby 2 103 469 K¢
Osobni naklady 6 793 469 K¢
Ostatni naklady 181 969 Ké

CELKEM 12 358 130 K¢

Osobni naklady 55%

. Spotfebované nakupy 3%
Odborné sluzby 24%

. Ostatni sluzby 17%

. Ostatni naklady 1%



Dotace a granty celkem: 7 726 414 K¢
Lidska prava 1 837 790 K¢
Moldavsko 1 359 109 K¢
Podpora peer lektord Jihlava 285 890 K¢
Flexibilni Skola zotaveni 836 193 K¢
Otevieni komunitam 621 335 K¢
Navrat do komunity 338 797 K¢
IPS 875 500 K¢
Lets Talk 1212 149 K¢
Podpora peer prace v Gruzii 359 652 Ké
Trzby za vlastni sluzby celkem: 2 987 662 K¢
Vzdélavaci institut (VZIN) 3058 326 K¢
Podpora peer prace v Gruzii 790 092 K¢
Ostatni vynosy 198 760 K¢ :

CELKEM 11 773 593 K¢

. Lidska prava 16%
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. Moldavsko 12%

. Podpora peer lektort Jihlava 2%
Flexibilni $kola zotaveni 7%
Otevieni komunitdm 5%

. Navrat do komunity 3%

IPS 7%
Lets Talk 10%
Podpora peer prace v Gruzii 7%

() Vzdelavaci institut (VZIN) 28%

. Ostatni vynosy 3%



7. Auditni zprava
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AUDITNI ZPRAVA
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9. Podékovani

Dékujeme za podporu témto firmam:

Projekty Centra v roce 2023 byly financovany z Evropského sociadlniho fondu a statniho rozpoctu
CR v Opera&nim programu Zaméstnanost+; EHP fondG 2014-2021; fond Norska 2014-2021;
Evropskou unii v programu Erasmus+ z programu zahraniéni rozvojové spoluprace Ceské
rozvojové agentury, z programu Ministerstva zahrani¢nich véci CR (program Czech-UNDP
Partnership for the SDGs) a z programu EU4Health.
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CENTRUM PRO ROZVOJ PECE O DUSEVNI ZDRAVI
CENTRE FOR MENTAL HEALTH CARE DEVELOPMENT

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi, z. s.

Lublanska 1730/21
120 00 Praha 2
ICO: 62936654 DIC: CZ62936654

tel: +420 222 515 305
e-mail: cmhcd@cmhcd.cz
www.cmhcd.cz

Cislo Gétu: 2247602504/0600 MONETA Money Bank, as.
ID datové schranky: zxr4h3a



I  SZ0Z VAYYdZ INDOYAA



VYROCNI ZPRAVA 2023

CENTRUM PRO ROZVO3] PECE
O DUSEVNI ZDRAViI

www.cmhcd.cz
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